Extracto de la El Servicio Cdntabro de Salud aprueba la
Normativa de Lactancia Materna, adhiriéndose

N orm at iva de este modo a las recomendaciones de la OMS,

UNICEF , IHAN (Iniciativa para la Humanizacion de

L a Ct anc i a la Asistencia al Nacimiento y la Lactancia) y la

Direccion General de Salud Publica de la Union

M ate rn a Europea.
del de Salud

#HESCS El Servicio Cantabro de Salud:
RECONOCE QUE LA LECHE MATERNA:

e Es el mejor alimento que una madre puede ofrecer a su hija/o tras el
nacimiento y los primeros afios de vida.

e Proporciona importantes beneficios para la salud fisicay
emocional de la madre y de 1a/el lactante

e Disminuye la incidencia y gravedad de un gran numero de
enfermedades

e Mejora el desarrollo cognitivo de la/el lactante y tiene beneficios
economicos, familiares y ambientales para la comunidad.

ASUME, en su compromiso con la mejora de la salud:

e El cumplimiento del Cédigo Internacional de Comercializacion de
suceddneos de leche materna (CICSLM).

e Lalactancia materna es un derecho de las mujeres y de sus hijas/os

e Elderecho alalactancia materna debe ser promovido, protegido y
apoyado, como garantia de alimentacion saludable.

\‘ ' ’ e Las madres tienen derecho a decidir, en base a una informacion
clara, imparcial y libre de influencias comerciales, el modo en que
desean alimentar y cuidar a sus hijas/os, siempre que se respete la
Declaracion Internacional de Derechos del Nino.

e Laresponsabilidad de apoyar a todas las madres
independientemente de las decisiones que hayan tomado.

LA LACTANCIA LA LECHE MATERNA ES EL

LAS MADRES MATERNA ES UN MMEAJ[?RRE APLUIEMDEEN TOOF RQEUCEE RU NAA
TIENEN DERECHD  OERECHD OF LAS o ioans SeneCER
A DECIDIR MUJERES Y DOE SUS NACIMIENTO Y LOS

HITAS/0S PRIMEROS ANOS DE VIDA.
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